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Szabo6 Gergely

A nyelvi piknik mint a nyelvi valtozatossag megismerésének médszere

Bevezetés

A nyelv valtozatossagaval foglalkozo kutatdk alma, hogy a nyelvrél sz616 kézbeszéd ugy valtozzon meg,
hogy érvényesiljon benne egy olyan tobbnormaju (szociolingvisztikai) szemlélet, amely
a valtozatossagra értékként, az egyes valtozatokra pedig megismerendé vagy akar elsajatitando
érdekességekként tekint (Parapatics 2022; Kontra 2023). Noha ez vagyalomnak is tinik, vannak azért
olyan terek az 6don egyetemi szeminariumi szobakon és a modern osztalytermeken kivdl is, ahol
mindez érvényesllni tud. Jelen iras egy ilyen, 2022 marciusa 6ta mik6dé programsorozatot mutat be:
a nyelvi pikniket mint a nyelvi valtozatossag megismerésének egyfajta moddszerét. A havonta
megrendezett eseményeken a nem nyelvész résztvevok olyan tarsas és nyelvi kérdéseket vitatnak meg
nyelvész moderator jelenlétében, amelyek esetében a nyelvi elemek valtozatossaga és a jelentések
kontextusfligg6sége mindig szem el6tt van. A nyelvi piknikeken kézosségi eszmecsere torténik, azaz
a résztvevoknek lehetéségik nyilik megismerni masok perspektivait és ez altal a megismerés altal

gyarapodni.

A tanulmany tovabbi részei el8szor azokat az el6zményeket ismertetik, amelyek inspiracioként
szolgaltak a nyelvi piknik kialakitasahoz, igy a gluténmentes nyelvészet blogrdl, a filozéfiai kdvéhazrol,
valamint a szociolingvisztika részvételi szemléletérdl szolnak. Ezt kdvetben az irds részletesen
bemutatja a nyelvi piknik mddszerét el6szér sematikusan, majd pedig a legutdbbi, nyelv és nem

viszonyrendszerét tematizalé nyelvi piknik konkrét példajan keresztul.

El6zmények

2020 és 2022 kdzott Krizsai Fruzsinaval gluténmentes nyelvészet cimmel szerkesztettlink blogot, ahol
személyes példakon keresztil mutattunk be nyelvészeti fogalmakat ugy, hogy nem nyelvész
ismerdsoket is megkértink, irjanak hasonlé élményeikr8l az adott bejegyzés részeként. Tobb
alkalommal érkezett olyan olvasdi visszajelzés, hogy j6 volna hasonlé sajat nyelvi élményeket
megvitatni szélesebb kdrben, szdéban is. Ezek a visszajelzések motivacioként szolgéaltak arra, hogy
kisérletet tegyek egy olyan mddszerrel, ahol ezek a nyelvi valtozatossaggal kapcsolatos élmények
hatékonyabb dialégusba tudnak kerlini egymassal. Amikor 2022 marciusaban az elsd nyilvanos
eseményt meghirdettik, akkor a filozéfiai kavéhaz mifaja és a civil, valamint részvételi
szociolingvisztika irdnyzata volt a megvaldsitasra a legnagyobb hatassal. A nyelvi piknikeket
a vonatkoz6 Facebook-oldalon (1), valamint a budapesti nyelvi piknikeknek otthont adé Harom Hollé

kulturalis k6zpont programjai k6zott hirdetjik.
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Noha a bolcsészet mivelésének szamos olyan gyakorlata ismeretes, amely betekintést enged a lelkes,

de szakmai végzettséggel nem rendelkezd érdekl6d6k szamara, a nyelvi piknik elsédleges inspiracios

forrasa mégis a filozéfiai kavéhaz mifaja. Mig az el6bbiek az ismeretterjesztésnek a hagyomanyosabb
formait jelentik, ahol a tudos a tudomanyos tudastermelés soran létrejévd ismereteket direkt médon
kozvetiti, addig a filozofiai kavéhazak célkitlizése az, hogy az egyéneket érinté létkérdésekre vonatkozé
filozéfiai gondolkodas elsajatitasat segitsék el — és ennek fontos eleme az is, hogy mindez
a résztvevikkel parbeszédben torténjen. A filozéfiai kavéhaz elnevezés tehat olyan 6sszejovetelekre
vagy esemeényekre utal, ahol az emberek kotetlen kérnyezetben, gyakran egy kavézoban vagy mas
nyilvanos helyen gyllnek 06ssze, hogy filozofiai vitakat és beszélgetéseket folytassanak. Az
alapgondolata az, hogy az egyének szamara platformot biztositson filozéfiai témak felfedezésére,
gondolataik megosztasara és tartalmas beszélgetések folytatasara a tudomanyos vagy szakmai

kérnyezet formalis strukturai nélkil.

Nemes Laszld, a magyarorszagi filozofiai kavéhazak egyik uttéréje errél a kovetkezdképpen fogalmaz:
LA filozofiai kavéhaz mas, mint a szokasos filozoéfiai tevékenységeink: zavarba ejté, mert megszoktuk,
hogy konyvekbdl, cikkekbdl es a tudds emberekkel valé beszélgetésbdl tudast sajatitunk el,
azaz tanulunk ezekbdl. A k6z0sségi eszmecsere nem ilyen, nem az egyes elmék feltdltédéseérél szdl,
hanem az egész csoport aktiv megismerési folyamatarol” (Nemes 2022: 126; kiemelés az eredetiben).
A filozofiai kavéhazaknak szamos variansa létezik: vannak célzottan gyerekekre (Nemes 2017),
idésekre (Gallagher 2016) vagy egyéb elszigetelt csoportokra (példaul rabokra, lasd Phillips 2009: 79—
90) specializalddo filozéfiai kavéhazak; ahogyan lehetnek tematikusan szervezddéek, igy példaul
a halal (Geiszbihl-Szimon—Nemes 2017) vagy a szexus (Nemes 2018) filozéfiai aspektusait
boncolgatok is. Két kiemelendd tulajdonsag azonban mindenféle filozéfiai kavéhazban kozds, és ezek
a nyelvi piknikkel is rokonsagot mutatnak. Az egyik, hogy nem a (filozéfus vagy nyelvész) ,szakért¢”
monoldgjan, hanem a résztvevék dialégusan, az 6 kordbbi tapasztalataikra tamaszkodd kdzds
eszmecserén alapul. Ebbél kévetkezik a masik tulajdonsag is: a filozéfiai kavéhaz és a nyelvi piknik
egyarant szakértékként képzeli el a résztvevOket sajat életvilaguk ismeretében. Vagyis olyan
polgarokként, akik relevans tapasztalatot, élményt és tudast halmoztak fél ahhoz, hogy érdemi
parbeszédet tudjanak folytatni akar az életiiket érinté filozofiai természetli kérdésekben, akar az Sket

korilvevd tarsas érintkezések és nyelvi aspektusaik vonatkozasaban.

Ebben pedig fontos hasonldsag mutatkozik a filozofiai kavéhaz, a nyelvi piknik és a jelen esetben
elényben részesitett mdédon civil tudomanyként magyarra Ultetett citizen science-szel kapcsolatban
(Nemes 2020; a forditashoz lasd Kocsis et al. 2022). A civil tudoméanyi megkdzelitések szerint ugyanis
a formalis tudomanyos képzéssel vagy szakmai végzettséggel nem rendelkez8 személyek (azaz civilek)
is alkalmasak a kutatasi folyamatokba torténé termékeny bekapcsolédasra az akadémiai szerepl6k
kézremiikddésével. A nyelvi piknik persze nem tekinthetd tudomanyos megismerd tevékenységnek, de
civil szociolingvisztika kutatasi iranyanak kiindulépontja az, hogy a civilek nemcsak képesek nyelvrél
folyo tarsalgasok, vitak lefolytatasara, hanem ezt Iépten-nyomon meg is teszik (Rymes 2020). Teszik

azért, mert 6k is rendelkeznek a nyelvi szakértelem bizonyos formdival: a mindennapjaik soran nyelvi

145



Anyanyelv-pedagdgia XVI. évfolyam, 2023/3.

gyakorlatokat folytatnak (beszélnek, irnak vagy jelelnek), folyamatosan értelmezik és Ujraértelmezik
a sajat és masok nyelvi tevékenységét, tarsas és tarsadalmi jelentéseket tulajdonitanak bizonyos nyelvi
formaknak (Bodo et al. 2022). Egyszerlibben megfogalmazva, tapasztalatokat gyljtenek arrél, hogy
bizonyos nyelvi kifejezések milyen hatassal voltak rajuk (példaul féldihitette, megnyugtatta vagy
megnevettette), milyen tarsas kontextusban tlintek megfelelének vagy éppen nem megfelelének
a kommunikacios céljaik elérésében, milyen személyekhez kapcsolédnak. A nyelvi piknik célja, hogy
ezekbdl az egyedi tapasztalatokbdl valamilyen kdzds tudas jojjon Iétre — és mint ilyen, sajatos részvételi
szociolingvisztikai gyakorlat is, amely igyekszik egymashoz kdzeliteni a nyelvészek és a civilek nyelvi
szakértelmét (Bodo—Gaspar 2022).

A nyelvi piknik menete

A nyelvi piknik tehat olyan beszélgetéssorozat, ahol a civil résztvevék jatékos formaban vitatnak meg
nyelvi és tarsadalmi kérdéseket nyelvész jelenlétében, az 6 facilitalasaval. Témai kiulonfélék lehetnek:
eddigi programjaink kdzétt voltak olyanok, amelyek kifejezetten nyelvi jelenségre vonatkoztak (példaul
a szakzsargonra vagy a javitasokra), és voltak olyanok is, amelyek inkabb azt jartak koril, hogy egy
tarsadalmi jelenségrél (példaul a vasarlasi szokasokrdl vagy a nemzeti hovatartozasrél) milyen
maodokon lehet beszélni. A nyelvi piknik alapvetéen nyilvanos tereken torténik, példaul kavézokban, ahol
barki szabadon csatlakozhat a k6z6s eszmecseréhez. A 1égkér mégis privat abban a tekintetben, hogy
a résztvevék sajat személyes nyelvi élményeket, tapasztalatokat, érzéseket osztanak meg, és
bocsatanak diskurzus targyava. Innen szarmazik az elnevezés is: a piknikekre altalaban a résztvevék
maguk viszik a kdzds fogyasztasra szant ételt és italt, csak éppen itt a kdzds fogyasztas az
eszmecserére vonatkozik, az étel és az ital pedig az emlitett nyelvi tapasztalatokra — ha
»Szentimentalisabban” fogalmazunk, akkor a szellemi taplalékra. A megbeszélések kézéppontjaban
tehat az egyéni éimények allnak, a fenti terminoldgiaval élve a résztvevdk nyelvi szakértelme. Ezt a fajta
nyelvi szakértelmet azonban el6 kell hivni valahogyan ahhoz, hogy abbdl el6szér eszmecsere, majd
pedig k6zos tudas lehessen. Ezt az el6hivast tObbféleképpen is meg lehet valdsitani, a tovabbiakban
a nyelvi piknik alapsémajat mutatom be. Ez az alapséma didaktikai értelemben rendkivil egyszer( és

nem eszkozigényes.
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1. kép

Pillanatkép a 2023. juliusi nyelvi piknikrél (Fotd: Csonka-Szabdé Margit)

A nyelvi piknikeken fontos, hogy a résztvevék kérben Uljenek le, és mivel itt sokszor egymast korabbrol
nem ismerd, eltér6 hatterii emberek talalkoznak, ezért altaldban valamilyen bemutatkozé jatékkal
kezd6dik a program. Ezt kdveti a bevezetd, amelynek célja, hogy kijeldlie a tagabb tarsadalmi
kontextust, amelyrél az adott alkalom szdlni fog. Ez a bevezetés térténhet valamilyen szépirodalmi vagy
publicisztikai idézet, gyakran hangoztatott gondolat vagy egyszeriien egy kérkérdés mentén. Lényeges
azonban, hogy a résztvevbk megfogalmazzanak valamilyen véleményt az adott kérdéskorrel
kapcsolatban annak érdekében, hogy megtorténjen a bevonddasuk. A bevezetdnek részét képezheti
egy konkrét nyelvi jelenség és valtozatossaganak a megvitatasa is, amely mar atvezet az el6készités
fazisahoz. Az el6készités soran a moderator arra kéri a résztvevoket valamilyen meghatarozott
instrukcié mentén, hogy irjanak egy-egy papirlapra az adott alkalomhoz kapcsol6dé nyelvi jelenségre
példakat, majd pedig helyezzék le ezeket a papirlapokat leforditva az asztal kzepén. Ekkor kdvetkezik
a nyelvi piknik lényegi és egyben leghosszabb része, a diszkusszid, amikor ezeket a példakat
féldolgozzak a résztevdék. Egyenként félhdznak egy papirlapot, amelyre szintén elére magadott
instrukci6 mentén reagalnak. Miutan megtértént a hozzaszoélas, a tobbi résztvevd is kifejtheti
a véleményét. A moderator szerepkdre ekkor valik igazan lényegessé, hiszen gondolatébresztd, olykor
provokativ kérdésekkel kell elérelenditenie a tarsalgast. Miutan az adott cédulan megjelenitett nyelvi
jegy megtargyalasa megtorténik — akar ugy, hogy az iréja félfedte személyazonossagat —, a kovetkezd
ember huz egy Ujabbat. Amikor a résztvevdk az dsszes cédulat féldolgozték (vagy lejart az erre szant
id6), akkor a piknik utolsé lezard fazisaban a moderator foéltesz egy olyan kérdést, amely a megvitatott
nyelvi példakat visszacsatolja az alkalom kiinduld problémajahoz. A résztvevéknek ekkor van
lehet8ségik elmondani azt, hogy mit tanultak az adott nyelvi pikniken, vagy hogy miben valtozott
a véleményuk a korabbiakhoz képest. A piknik végén vagy a piknik utan lehet6ség van visszajelzést

adni és tovabbi témakat javasolni késdbbi talalkozokra.
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A séma atlathatébba tételének érdekében alljon itt a 2023. juliusi budapesti nyelvi piknik példaja.
A korabbi piknikek soran sokszor tematizalédott a nemek témakoére a résztvevék altal félhozott
példakban, ezért az a dontés sziiletett, hogy a juliusi és az augusztusi talalkozokat kifejezetten ennek
a témanak szenteljik. A juliusi alkalom célja az volt, hogy a résztvevdék megvitassak, hogyan képezd6dik
le a nyelvben az, ahogyan a nemekr8l és a hozzajuk kapcsol6dd tarsadalmi szerepekrél
gondolkodunk. Az alabbi tdblazatban azok a kérdések és instrukciok talalhatok, amelyek el6zetesen

készlltek az alkalomhoz.

1. tdblazat

A 2023. juliusi nyelvi piknik tervezett instrukcioi

Faris Kérdés, instrukcié
Bevezetés Mi az elst dolog, ami eszetekbe jut, ha azt halljatok, hogy nemek kdzotti
kildnbségak?

Szenntelsk ezek a kildnbsegek megjelennek valamilyen madon abban,

ahogyan megnevezunk bizonyos dolgokat, jelenségeketl?

Atvezetés Mit jelent szamotokra a legénylakas kifejezés?
Van szenintetek a legemdakasnak ndi megfelelija?

Eldkészités Irjatok a cetlire olyan, a legénylakdshoz hasonlo kifejezést (sz6t, mondatot),
amalynek nincs masik nemre vonatkozd pana, vagy egészan mas a tarsas

Jelentese.

Diszkusszid Hallotiad mér a cetlire irt kifejezést? Mit jelent?
Van megfeleldje a masik nemre vonaltkozoan? (Ha van, mas a jeleniése?
Ha nincs, akkor vajon miért nincs7?)

Lezaras A beszélgetés utdn mit gondoliok, a nemek kozotti kuldnbségek
megjelennek valamilyen modon abban, ahogyan bzonyos dolgokrdl,
jelenségekrdl beszelink?

Tanubltatok ma valamilyen Oj kifejezést? Figyelni fogsz valamire a jovoben,

amire eddig nem figyeltél?

A moderator szerepe a nyelvi piknikeken bizonyos szempontbél olyan, mint a tanaré: a legjobban
kidolgozott 6ra- vagy foglalkozastervekhez is rugalmasan kell viszonyulnia, mert mindig johetnek
varatlan helyzetek. Ebben az esetben a lezaras alakult lényegesen masképp az eredeti tervekhez
képest. Mivel a diszkusszié soran maguktdl is részletesen targyaltak a résztvevok a lezaré kérdéseket,
ezert sokkal természetesebbnek tiint egyszerlen arrdl kérdezni a résztvevéket, hogy 6k maguk milyen
kovetkeztetéseket fogalmazndnak meg az adott beszélgetés alapjan. A varatlansdg abban is
megragadhatd, hogy olyan példakat is hoznak a civilek, amelyeket a moderator nem ismer, vagy
beemelnek olyan szempontokat a targyalas soran, amely a kutatdi perspektivabdl korabban nem
merultek fél. Ezen a részletesebben bemutatott foglalkozason ilyen varatlan esemény volt az, amikor
a résztvevok azsiai nyelvekrdl kezdtek beszélni, amikor az egyik résztvevé falvéddk szévegeibdl hozott
példat (,Az én uram csak a vizet issza, | Nem is sirom a lanykorom vissza”), vagy amikor egy masik
a ,megmarad magnak” kifejezést emlitette (amelyrél kiderilt, hogy ‘'nem hazasodik meg’ jelentéssel
rendelkezik). Egy nyelvi piknik soran tehat a moderatornak fol kell vallalnia, hogy hiaba 6 az, aki

a nyelvész szakértelmével érkezik, nem 6 a j6 valaszok egyetlen birtokosa a megtargyalt kérdésekben
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— ugyanugy, ahogy a tanarnak is elsésorban facilitatorra kell valnia a kooperativ technikakra alapozé
tandérakon. A nyelvész szerepkore tehat itt markansan mas, mint az ismeretterjesztés megszokott
formaiban. A nyelvi piknik célja az, hogy a résztvevék masok perspektivait megismerve gyarapodjanak,
masok nyelvi szakértelmébdl okuljanak, ez aldl pedig nem kivétel a moderator sem, aki szintén U

ismeretekkel vértezédik fol a nyelv véltozatossagarol egy ilyen talalkozé soran.

2. kép
Példak a 2023. juliusi nyelvi piknikrél (Foté: Csonka-Szabé Margit)

Osszegzés

Az iras a nyelvi piknik elnevezésii beszélgetéssorozatot mutatta be, ahol a civil résztvevék a sajat nyelvi
szakértelmukre tamaszkodva vitatnak meg nyelvi-tarsas kérdéseket. A bemutatott séma természetesen
tovabbfejleszthetd, a nyelvi pikniknek egyéb variansai is elképzelheték a jovében, ahogyan ez a filozdfiai
kavéhazakkal is megtortént. A tovabbfejlesztés vonatkozhat akar a vallalati szféra csapatépitd
tréningjeire is, de itt most elsésorban a kdzoktatasbeli felhasznalasra kell gondolni. A nyelvi piknik
természetébdl fakaddan a konstruktivista pedagdgia eszkdztarabol meritkezik, ezért j6 példat nyujthat
olyan hasznalatalapu gyakorlatok kialakitdsara, amelyek a problémaalapu anyanyelvi nevelés
(Domonkosi et al. 2022) alapjat képezik. Az itt bemutatott séma korlatozott Iétszamnal hasznalhaté fol,
de az alapoétletet egyetemi szeminarium csoportmunkaiban is lehet alkalmazni. Ezért tehat a program
kilénosen a tanarok figyelmébe ajanlhatd — akar azért, hogy 6k maguk szerezzenek ujabb ismereteket
a nyelvi valtozatossagrol, akar azért, hogy pedagodgiai inspiraciét gylijtsenek ahhoz, hogy diakjaikat a

nyelvi valtozatossagot tisztel6 és értékelé szemléletben tudjak nevelni.
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