
3. óra – Házi feladat 

Olvasd el a következő útmutatót, majd válaszolj a kérdésekre! 

 

Daedalon tabletta 

Ezzel a recept nélkül kapható gyógyszerrel Ön enyhe, múló panaszokat kezelhet orvosi felügyelet 

nélkül. Az optimális hatás elérése érdekében azonban elengedhetetlen a gyógyszerek körültekintő, 

szakszerű alkalmazása. 

– Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiekben is 

szüksége lehet. 

– További kérdéseivel forduljon orvosához vagy gyógyszerészéhez! 

– Sürgősen keresse fel orvosát, ha a tünetei két napon belül nem enyhülnek, vagy éppen 

súlyosbodnak! 

Mikor alkalmazható a Daedalon tabletta? 

Különböző eredetű hányinger és hányás megelőzésére és kezelésére szolgál, mint jármű által kiváltott 

utazási betegség, sugárkezelés okozta hányás, szédüléssel is járó belsőfül eredetű émelygés. 

Terhesség alatt jelentkező hányinger, hányás kezelésére csak az orvos kifejezett utasítására 

alkalmazható! 

Mit tartalmaz a Daedalon tabletta? 

Hatóanyag: 50,0 mg dimenhydrinatum tablettánként. Segédanyagok: magnézium-sztearát, talkum, 

mikrokristályos cellulóz, kolloid-szilícium-dioxid. 

Mikor nem alkalmazható a Daedalon tabletta? 

– A hatóanyaggal, illetve a készítmény összetevőivel szembeni túlérzékenység esetén. 

– Görcsös állapotokban. 

– Veseelégtelenség esetén. 

– Zöldhályog esetén. 

– Megnövekedett koponyaűri nyomás (pl. fejsérülés) esetén. 

– Szoptatás ideje alatt. 

– 6 év alatti életkor esetén. 

Mit kell tudni a kezelés megkezdése előtt? 

Feltétlenül kérjen tanácsot orvosától: 

– a következő betegségek fennállása esetén: emelkedett szembelnyomás, vizeletürítési zavarok, 

asztma, magas vérnyomás, súlyos koszorúér-betegség, vese- és májelégtelenség, 

– ha más gyógyszert is szed, különös tekintettel az alábbi gyógyszerekre: altatók, nyugtatók és 

egyéb pszichiátriai gyógyszerek, Parkinson-kór elleni gyógyszerek, görcsoldók, egyes 

antibiotikumok. 

 



A Daedalon tabletta szedésekor ne fogyasszon alkoholt! 

Milyen hatása van a Daedalon tablettának a gépjárművezetésre, baleseti veszéllyel járó munka 
végzésére? 

A gyógyszer szedése álmatlanságot, bágyadtságot, szédülést, a reakcióidő megnövekedését 

okozhatja, ezért ezen tünetek jelentkezésekor gépjárművet vezetni és baleseti veszéllyel járó munkát 

végezni tilos. 

Hogyan kell szedni a Daedalon tablettát? 

Felnőtteknek és 12 év feletti gyermekeknek: 4–6 óránként 1–2 tabletta, a legnagyobb napi adag 8 

tabletta. 

6-12 éves gyermeknek: naponta 2–3-szor ½–1 tabletta (összesen napi 5mg/testsúlykilogramm). 

Utazási betegség megelőzésére az első adagot az utazás megkezdése előtt fél órával kell bevenni. 

Amennyiben a tünetek a gyógyszerszedés ellenére két nap után is fennállnak, illetve egyéb tünetek is 

jelentkeznek, azonnal keresse fel kezelőorvosát! Ha az előírtnál több Daedalon tablettát vett be, 

azonnal forduljon orvoshoz! 

Hogyan tároljuk a Daedalon tablettát? 

Szobahőmérsékleten (15–30 ºC-on) kell tartani. 

A gyógyszert a csomagoláson feltüntetett lejárati időn belül szabad felhasználni. 

A gyógyszert gyermekek elől gondosan el kell zárni! 

 

Kérdések: 
 
a) Milyen problémákra használható ez a tabletta? 

 ..........................................................................................................................................................  

b) Orvos írja-e fel ezt a tablettát? 

 ..........................................................................................................................................................  

c) Miért tüntetik fel a betegtájékoztatón az összetevőket, amikor az emberek többsége  nem ismeri 

ezeket az anyagokat? 

 ..........................................................................................................................................................  

d) Barátnőd gyomorgörcsök miatt émelyeg, hányingere van. Ajánlanád-e neki ezt a tablettát? 

 ..........................................................................................................................................................  

e) Hány napig lehet ellenőrzés nélkül szedni ezt a gyógyszert? 

 ..........................................................................................................................................................  

f) A barátod húga ötéves, bevehet-e Daedalont, ha utazáskor hányingere van? 



 ..........................................................................................................................................................  

g) Terhes anyák bevehetnek-e Daedalont, ha hányingerük van? Indokold meg a válaszodat! 

 ..........................................................................................................................................................  

h) Nagymamádnak magas a vérnyomása, és az is előfordul, hogy altatóval alszik. Javaslod-e neki a 

Daedalont? 

 ..........................................................................................................................................................  

i) Ha a barátnőd asztmás, milyen előzmények mellett vehet be ebből a gyógyszerből, ha utazáskor 

szédül, és hányingere van? 

 ..........................................................................................................................................................  

j) Barátnődnek kistestvére született. Hétvégén vidékre utaznak, az édesanyja utazáskor rendszerint 

rosszul érzi magát. Mire figyelmeztetnéd őt a tablettával kapcsolatban? 

 ..........................................................................................................................................................  

k) Nagybátyádéknál töltötted a napot. Este haza akar vinni autóval, de előtte bekap egy Daedalont, 

mert kicsit émelyeg a gyomra a délután megivott sörtől. Szívesen beülsz mellé a kocsiba? 

Válaszodat indokold meg! 

 ..........................................................................................................................................................  

l) A bátyád csúnyán összefejelt valakivel a focimeccsen. Néhány öltéssel össze is kellett varrni a fejét. 

Az agyrázkódás miatt szédül, és hányingere van. Kér tőled egy Daedalont, adhatsz-e neki? 

 ..........................................................................................................................................................  

m) Írj két olyan foglalkozást, amelyek végzőinek semmiképpen nem javasolnád a gyógyszer szedését! 

 ..........................................................................................................................................................  

n) Nagynénéd a sugárkezelés után rettentően émelyeg, segíthetsz-e rajta ezzel a gyógyszerrel? Ha 

igen, maximum milyen adagolással? 

 ..........................................................................................................................................................  

o) Bevehet-e egy 11 éves és 42 kg testtömegű gyerek napi 4 tablettát ebből a gyógyszerből? 

 ..........................................................................................................................................................  

p) Milyen esetben kell azonnal orvoshoz fordulni a Daedalon szedésekor? 

 ..........................................................................................................................................................  

r) Tárolhatjuk-e a tablettát a hűtőszekrényben? 

 ..........................................................................................................................................................  

s) Miért nem tanácsos eldobni a tabletták külső csomagolását? 

 ..........................................................................................................................................................  


